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 Didactica para la escuela

unitaria en Veracruz

Profr, Daniel DOMINGUEZ AGUILAR

La escuela rural unitaria —escue-
la de maestro unico— debe su existen-

cia a factores geograficos, demogra-

ficos y economicos. Su funcionamien-
to requiere de una atencion profesio-
nal diferente, desde el punto de
vista téenico-pedagogico, a las es
cuelas pluridocentes, pero su fina-
lidad es la wnisma: promover el de-
sarrollo integral del educando.

Algunas de las limitaciones de
la labor docente en la escuela unita-
ria derivan de la atencion simulta-
nea de varios grados y de la capa-
cidad, preparacion y entusiasmo del
maestro; en consecuencia, estos fac-
tores deben ser atendidos para lograr
la eficiencia educativa, indispensable
para alcanzar la meta de elevar la
calidad de la ensefianza. El campo
mexicano en general y el veracruza-
no en particular lo requieren, y en
ellos la escuela unitaria es una rea-
lidad actuante.

En Veracruz existen 1,170 es-
cuelas unitarias dependientes de la
Direccion General de Educacion Po-
pular; en cada una de ellas se atien-
den, en promedio, 41 alumnos, y to-
das estin ubicadas en el medio ru-
ral.

La labor cotidiana del maestro
unitario veracruzano se desenvuelve
entre la atencion multiple directa

%

de tres o mas grados y la ausencia
de equipos y materiales didacticos
que tornan agobiante la tarea docen-
te.

El reclamo de los maestros uni-
tarios de orientaciones y materia-
les utiles, importantes, graduados,
organizados, - variados 'y compatibles
con la realidad a la que se enfrentan
es insoslayable; su atencion es un
proceso a largo plazo que debe dar-
se en forma lenta y gradual, y que
requiere de la participacion de los
mismos docentes en la tarea de inno-
var, adaptar y aplicar esos mismos
materiales y orientaciones.

La Direccion General de Educa-

cidbn Popular ha propuesto a los maes-
tros unitarios de Veracruz que, a par-
tir del presente ciclo escolar, se ini-
cie el acondicionamiento didactico
de las escuelas unitarias en forma
sencilla y accesible, se apliquen en
ellas los materiales de la Etapa de
Iniciacion al Trabajo Individual

" ge promueva el desarrollo de la li-

bre expresion grafica —dibujo, texto
y color— como un primero y difi-
cil, pero trascendente paso.

1062 maestros —el 93 por ciento
del total— cuentan ahora en las escue-

las unitarias de Veracruz con:

— Materiales elaborados por ellos
mismos para la aplicacion de la Etapa
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~de Iniciacion al Trabajo Individual,
con ilustraciones y textos congruen-
tes con la realidad circundante de
cada nifio campesino, que permita
mejorar la lectura y la expresion gra-
fica como una forma de introducir
al alumno en el trabajo individual
independiente, cuyo objetivo inme-
diato sera el uso de los guiones di-
décticos, lo cual constituye una
manera de multiplicar la atencién
del maestro a sus alumnos sin su
presencia fisica durante todo el
tiempo, sino eventualmente cuan-

do ello sea necesario. Una herra-

mienta que no sustituye al maes-
tro, sino incrementa su capacidad
de atencion simultinea de los di-
ferentes grados.

— Dispositivos didacticos: mi-
mebgrafo manual, botiquin escolar,
linea - del tiempo, expositor, plani-

llas de autocontrol, ficheros que
les permitan aprovechar creativamen-
te la actividad de los alumnos en

el desarrollo de los programas esco-

lares. :

— Experiencias directas en la
disposicion y uso de secciones peda-
gogicas tales como: Biblioteca, Ta-
blero de Noticias, Jugueteca, Mu-
seo, Mesa de Revistas, Seccion de
Mapas, Laboratorio, para las cua-
les no se necesita mas que el senti-
do de provecho que pueda obtener-
se de los materiales que frecuente-
mente se consideran inutiles: fras-
cos, revistas viejas, etc., y especial-
mente la participacion —por lo de-
mas educativa— de los alumnos en
la conservacion del orden y la lim-

pieza de los materiales de cada sec-

cion. ;
— Técnicas elementales para

o)
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la promocion de la expresion libre
(dibujo, texto y color), como una

‘condicion - indispensable en el tra-

bajo del aula unitaria cuando se
desea lograr la atencion simulta-
nea de varios grados con eficien-
cia y fomentar la libertad respon-
sable para la participacion del alum-
no en su desarrollo. :

Asi, durante el primer semestre
del afio escolar 1983-1984, los maes-
tros unitarios de Veracruz inician
su participacion en la Revolucion
Educativa; las experiencias que ca-
da uno de ellos recoja y registre
—como se les ha recomendado—
deberan ser sistematizadas en el
proximo taller para escuelas unita-
rias en el que autoridades y maes-
tros ya estin comprometidos. Aqui
surgira 'la ‘Didictica de, la Escuela
Unitaria que Veracruz necesita,
creada por sus maestros unitarios.

A continuacién se presenta una
breve descripcion de los materia-
les y dispositivos didacticos elabo-
rados durante los talleres para es-
cuelas unitarias, acompafiada de al-
gunas sugerencias y recomendacio-
nes practicas para su elaboracion
y uso.

ETAPA DE INICIACION AL
TRABAJO INDIVIDUAL

;Por qué una etapa de iniciacion
al trabajo individual?

Algunos autores sostienen que la
etapa de iniciacion al trabajo indivi-
dual no puede justificarse al mar-
gen de una correcta metodologia
para la ensefianza de la lecto-escri-
tura. La realidad es que, al visitar
las escuelas rurales y, especialmen-

te, las unitarias, es frecuente encon-
trar nifios cuya lectura es deficien-
te, leen pero no comprenden. Si
ante esto, se pretende que el maes-
tro utilice técnicas indirectas pa-
ra la conduccion del aprendizaje,
es decir, materiales autoconducto-
res, aquél deberia antes que nada

hacer que sus alumnos lean compren-

sivamente, lo cual puede lograrse
paulatinamente a través de orde-
nes orales y escritas muy sencillas,
acostumbrando a los alumnos a
resolver tareas mediante guias es-
critas. :

Parte de las actividades ante-
riores se encuadran en los materia-
les que integran la “Etapa de Ini-
ciacion al Trabajo Individual” la
que, tratada en forma adecuada por
el maestro y comprendida por los

alumnos, da la seguridad de actuar-
con éxito en la aplicacion de téc-

nicas de atencion simultinea de
grados escolares y, particularmente,
en el uso de los guiones didacticos.

TARJETAS PARA ILUSTRAR:

Este material se confecciona es-
cribiendo con letra legible una fra-
se u oracion que pueda ser compren-
dida y plasmada mediante un dibu-
jo. El alumno la leerd para compren-
derla, la escribirda en su cuaderno y
dibujara lo que en ella se indique.

Con el proposito de evitar su re-
peticion, se redactan previamente 40
enunciados. diferentes, utilizando el
lenguaje caracteristico de la region
de procedencia; después, en tarje-
tas de un dieciseisavo de cartulina,
que se divide en 4 espacios (un enun-
ciado para cada espacio) se trans-




Guiones de iniciacion, tarjetas para ilustrar, tarjetas para armar y‘completar
'oracmnes, fichas para completar oraciones, asi como fichas de iniciacion y des-

cripcion de laminas,

criben las-oraciones.

FICHAS PARA COMPLETAR
- ORACIONES:

Se elaboran en un dieciseisavo
de cartulina. Se estructuran con
una serie de ‘oraciones inconclusas

que los ' alumnos completarin con

los nombres de los dibujos conte-
nidos al lado derecho de cada fi-
cha. Los nifios las leen, las copian
completindolas en sus cuadernos y
hacen los dibujos correspondientes.

- FICHAS DE INICIACION:

Tienen un grado mayor de com-
plejidad que los materiales antes
descritos. Contienen una o varias

ilustraciones, sobre las cuales se

redactan preguntas, oraciones incon-
clusas o bien se indican activida-
des a desarrollar. i

’ En su encabezado llevara el nom-
bre “iniciacion” y su nimero de
orden. Llevan un corte d1ag0nal en
el angulo superior derecho para faci-
litar su ordenamiento.

Los alumnos pueden: trabajar
individualmente o por equipos. Las
leen, copian o resuelven el ejerci-
cio y hacen las actividades que se
indican en sus cuadernos.

GUIONES DE INICIACION:

Se redactan con oraciones incon-
clusas, preguntas, dibujos y activi-

. dades complementarias. No llevan ilus-

51



traciones en su contenido, ya que
las que habran de hacerse estan in-
dicadas en los espacios correspon-
dientes del guion; con él los alum-
nos deberan redactar un informe
coherente e ilustrado que se podrd
leer sin consultar el material que
sirvio de guia. :

Estos guiones, que se confec-
cionan en un octavo de cartulina,
se componen de tres partes: enca-
bezado (nimero progresivo, nombre
y grado), actividades generales (in-
dicaciones de las actividades a rea-
lizar) y el informe, que se compren-
dera por si solo al leerlo en un cua-
derno de los alumnos.

Los primeros ejercicios deben
contener temas relacionados con la
vida cotidiana del nifio, objetos,

animales o situaciones de facil com-
prension.

TARJETAS PARA ARMAR
Y COMPLETAR ORACIONES:

Su tamafio es de un dieciseisa-
vo de cartulina y se integran por
pares: Tarjeta “A” y Tarjeta “B”.

La Tarjeta “A” contiene una
serie de ilustraciones debajo de las
cuales hay un espacio para colo-
car el nombre de las mismas, que
se escribe en un carton del mismo
tamafio del espacio. Con estos car-

tones el alumno arma la tarjeta.

Después completa las oraciones de
la tarjeta “B”, que se refiere direc-
tamente ‘a las ilustraciones de la
tarjeta “A”.

LA CAJA CON PALABRAS:

Se integra con cartones (5 cm.
x 6 cm.) en los que se pegan figu-
ras de revistas, con los correspondien-
tes nombres escritos al -pie, mien-
tras que en el reverso se escriben
los nombres de las figuras con letra
legible.

. Con este material los alumnos
realizan ejercicios de dictado, re-
daccion de enunciados, localizacion
de silabas, etc.

DESCRIPCION DE LAMINAS:

Son tarjetas de .un octavo de
cartulina. En ellas se pegan ilustra-
ciones que, después de ser observa:
das por los alumnos, hacen la des-
cripcion del contenido en sus cua-
dernos. El manejo de este material
permite al alumno cenirar su aten-




cion en las ilustraciones que con-
tiene; ademas pone en juego su ima-
ginacién y desarrolla en él la capa-
cidad de expresion escrita. ‘

LOTERIA, DOMINO Y
CARTAS DE WASHBURNE:

Para confeccionar la loteria se
utilizan cartones de un octavo de
cartulina con su respectivo juego de
“barajas” hechas del mismo mate-
rial. Se utilizan generalmente para
tratar aspectos que requieren cier-
ta memorizacion, por ejemplo: tablas
de multiplicar, capitales, etc.

El domino se hace con carto-
nes rectangulares de 7 x 12 cm,
que se dividen en dos partes iguales;
en una llevan alguna pregunta o pa-
labra y en la otra la respuesta o el
dibujo correspondiente a la palabra.

Las Cartas de Washburne se ela-

boran en cartones de 11 por 8 cm.
Es un material de autoevaluacion y
autocorreccion que permite a los
alumnos reafirmar conocimientos que
requieren cierta memorizacion. Para
su ordenamiento y facil manejo,
llevan un corte diagonal en el extre-
mo superior derecho. En el anverso
se presenta un problema y en el
reverso el mismo problema con la
solucion correspondiente. :

Los alumnos pueden trabajar
con ellos individualmente o por
equipos. ‘

ACONDICIONAMIENTO DIDAC-
TICO DEL AULA UNITARIA.

EL TABLERO DE NOTICIAS.—
Este dispositivo se elabora con un
metro de franela en cuyos extremos
superior e inferior se clavan vari-
llas de madera; dicho expositor se
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coloca en wun determinado espacio
de la pared y, en torno suyo, se si-

than los mapas siguientes: del Es-

tado de Veracruz, la Reptblica Mexi-
cana, del Continente Americano y
Mapamundi. Se recomienda que
esta seccion se instale lo mas cer-
cana posible a los alumnos de los
grados superiores, pues son ellos
quienes la usan con mayor frecuen-
cia. j

El tablero de noticias, como
su nomhre lo indica, se emplea para
exponer noticias recortadas de algiin
periédico . que sean susceptibles de
ser comentadas con la totalidad de
alumnos y de las cuales se derive
algin tema contenido en los pro-
gramas. Dichas noticias se relacio-
nan mediante hilos o cordeles de
cualquier - clase, con el mapa que
corresponda, atendiendo. a la ubi-
cacion geografica del lugar en que
se originaron las noticias. FEsta sec-

cion constituye un valioso auxiliar
para la ensefianza de las Ciencias
Sociales'y Naturales.

REGISTROS DEL TIEMPO Y
CALENDARIO.— El dia, la fecha
y la temperatura ambiental son cues-
tiones de manejo cotidiano, por
ello es recomendable incluir tam-
bién un calendario y los registros
del ' tiempo en el acondicionamien-
to del aula. Para registrar el tiem-
po se cuadricula una cartulina de

acuerdo al mes y se recortan carto-

nes del tamafio de Ia cuadricula,
los cuales se ilustran convencional-
mente con imagenes representativas
de los dias ‘“nublado”, “Iluvioso”,
“soleado”, etc., para ser colocados
cada dia en el cuadro correspon-
diente. 5 ;
El calendario se elabora con
una cartulina en la que se hacen los
canales necesarios para que en ellos
se coloquen las fajillas correspon-




dientes al de la semana, fecha, mes
y afio. Se recomienda el empleo
de estos materiales, preferentemen-
te por los alumnos en los grados in-
feriores.

PLANILLAS DE AUTOCON-
TROL.— Como la ensefianza en la
escuela unitaria sucede de una ma-
nera tal que el alumno aprende a
autoconducir casi todas las activi-
dades realizadas en su horario es-
colar,” debe existir también un sis-
tema que permita controlar el avan-
ce individual de los educandos, sin
que esto implique demasiado tiem-
po para el maestro. Para tal efec-
to se elaboran las planillas de auto-
control.

En estas cartulinas, que con-
tienen por un lado la lista de nom-
bres de los alumnos y por otro el
aspecto que se desea controlar, se
puede registrar 'la asistencia diaria,
el avance de los materiales para la

E\tapa de Iniciacion al Trabajo In-
dividual, el avante de los objetivos
especificos del programa, los guio-
nes didacticos, etc.

1.OS FICHEROS.— Son cajas
estantes especiales en los que se
guardan los materiales que diaria-
mente se emplean. Estos materia-
les se elaboran con cajas de carton
forradas y debidamente rotuladas de
acuerdo con los materiales que en
ellas se colocardn, tales como: tar-

jetas para ilustrar, tarjetas para des-

cribir, fichas de ‘iniciacion, domi-
nos, loterias, etc. Al igual que otros
dispositivos, los ficheros deben te-
ner un lugar especial dentro de la
escuela unitaria, y los alumnos de-
beran aprender a usar su conteni-
do y mantenerlos siempre en or-
den y limpios.

INSTRUMENTAL DE MEDICIO-
NES.— Puede integrarse con un jue-
go de Geometria de madera para
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pizarréon, un flexometro, una cin-

ta métrica, etc., y se ‘recomienda

tenerlos siempre expuestos en un
lugar especifico y con su corres-
pondiente letrero, para que los alum-
nos los conozcan y manejen adecua-
da y libremente, pues éste es un
auxiliar importante en el tratamien-
to de las Matematicas. :
LABORATORIO.— Con respec-
to a esta no menos importante sec-
cion, se sugier integrarla recurrien-
do a los recursos propios de l. es-
cuela y comunidad. Por ejemplo:
puede integrarse con frascos de dese-
cho de diferentes tamafios y formas
en los cuales se introduzcan diver-
sas sustancias. comunes (sal, azicar,

alcohol, anilina, frijol, maiz, cal,’

etc.); con ellas, en este rustico labo-

ratorio se podran realizar sencillas
practicas que ademas de resultar
atractivas para los alumnos, cons-
tituiran un gran apoyo para la ense-
flanza de las Ciencias Naturales.
Este valioso auxiliar se instala en
una pequefia mesa de madera con su
correspondiente rotulo en la par-
te superior. /

LA BIBLIOTECA.— Esta es otra
importante seccion con que  debe
contar una escuela unitaria, pues
la presencia de un libro motiva a los
alumnos a realizar una practica cons-
tante de la lectura, ya que ella es
motor para el desarrollo exitoso de
la autoconduccién, ademas de que
sirve para ir despertando en ellos
su interés por la Literatura. La bi-
blioteca’ se - procurard integrar con




libros adecuados a los intereses pro-
pios de cada grado y atendiendo
primordialmente a la edad del nifio,
dado que es la que sefiala sus prefe-
rencias.

Al igual que otros auxiliares,
la biblioteca no requiere de un li-
brero especial, ya que bastarin una
o dos tablas, ladrillos y alambre
para acondicionarla.

MUSEO.— En otro rincon del
salon de clases se instala la peque-
fia mesa en la que se exponen, con
los mas simples criterios de clasi-
ficacion, algunas muesiras represen-
tativas de nuestra historia: (piedras,
figurillas de barro, monedas antiguas,
maderas, metales, restos Oseos, etc.).
Todo aquello que pueda referirse a
nuestro pasado es susceptible de
formar parte del museo.

L apmioten &5 up
&k
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LA JUGUETECA.— No todo es
trabajo en la escuela unitaria. A pe-
sar de las limitaciones de tiempo,
si éste se distribuye conveniente-
mente podra permitir también al-
gunos ratos de esparcimiento, para
ello se harad uso de otra importante
seccion: la jugueteca. Para integrar-
la se debe tener cuidado en la selec-
cion de los juguetes que la forman,
evitando los bélicos o aquéllos que
puedan significar un atentado a la
integridad fisica y mental del alumno.

EL BOTIQUIN ESCOLAR.— Te-
niendo en cuenta que en la escuela
nunca faltan pequefios accidentes,
que muy facilmente pueden ser
atendidos por el maesiro o por al-
gunos alumnos que ya conozcan la
aplicacion de los primeros auxilios,
se hace necesario un botiquin de
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madera, el cual debera contener

. siempre los medicamentos indispen-

sables para ser utilizados en cual-
quier momento.

EL MIMEOGRAFO.— Este impor-
tante auxiliar sirve para reprodu-
cir los trabajos elaborados por los
alumnos, ademas de que tiene otros
multiples usos tanto para las acti-
vidades técnicas de la escuela co-
mo de servicio para la comunidad.

LA LINEA DEL TIEMPO.— Con-
siste en una tira de cartulina en la
que se distribuyen cronologicamente
las épocas historicas que forman la
trayectoria del mundo o de nues-
tro pais, para ubicar al alumno de
una manera grafica en el aconte-
cer de la historia.

LENGUAJE ESCRITO Y
EXPRESION LIBRE

El dominio del lenguaje escri-
to, la redaccion fluida, la libre ex-
presion grafica —en dibujos, color
y textos— con sentido de compren-
sion y comunicacion pueden y de-

ben practicarse en el aula unitaria |

desde el primer grado.

Sin el manejo de la lectura y
de la libre expresion, los alumnos
no podran desempefiarse con inde-
pendencia. Por lo que se recomien-
dan las siguientes actividades:

DIBUJOS Y TEXTOS LIBRES.—
En hojas sueltas para el primer gra-
do, al principio el maestro escribi-
ra al pie del dibujo la explicacion
del nifio con enunciados sencillos,
después el propio autor lo podra

hacer, en cuanto aprenda a escri-
bir.

CUADERNILLOS DE EXPRE-
SIONES LIBRES.— Del segundo gra-
do en adelante. En ellos el alum-
no dibuja y escribe el texto que ex-
plica el dibujo. Se sugiere que se
usen dos cuadernos por alumno para
que el maestro se quede alternada-
mente con uno para’ su revision.
Debe evitarse el desorden, las co-
pias, el calcado y las intervencio-
nes de los mayores.

DIARIO PERSONAL.— Cuando
el alumno empieza a escribir con
cierta independencia, puede plasmar
relatos de los sucesos cotidianos:
conversaciones, ideas, suefios, etc.
El maestro al revisarlos debe redac-
tar frases de estimulo referentes al
contenido. fa i

Para las clases de Espafiol, los
textos y su correccion en el piza-
rron son un valioso ‘material; ade-
mas, con significado paral el nifio,
pues ilustraciones y textos corres-
ponden a su ambiente, forman par-
te de su vida.

Con los materiales, producto de
la actividad de. libre expresion de
los nifios —dibujos, acuarelas y gra-
bados, textos de pensamientos y
narraciones— la escuela unitaria pue-
de confeccionar:

— Revistas

— Libros

— Albumes

Su circulacion depende de la
iniciativa de los propios alumnos
y del maestro, y su confeccion y
cuidado  estara siempre .a cargo de
las comisiones de los alumnos.




